
 
 

REGULAMIN ​
SZKOŁY PŁYWANIA SWIMUP​

 
 
1. Postanowienia ogólne 
Organizatorem zajęć nauki pływania jest SwimUp Marta Szymczak (Adres: Nad Kanałem 
16, 86-010, Samociążek; NIP: 5543027997, REGON: 529583331) 
 
Uczestnicy zajęć oraz ich opiekunowie są zobowiązani do przestrzegania niniejszego 
Regulaminu.  
 
Wysłanie formularza zgłoszeniowego na stronie www lub Facebook Szkoły Pływania 
SwimUp jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego Regulaminu oraz 
zobowiązaniem się do jego przestrzegania. ​
 
2. Organizacja zajęć 
Zajęcia prowadzone są przez instruktorów posiadających odpowiednie uprawnienia. 
  
Zajęcia odbywają się w trybie indywidualnym, dwu/trzyosobowym lub w grupach, 
maksymalnie do 8 osób (w zależności od pakietu). Na każdą grupę przypada jeden 
instruktor, a na grupę powyżej 6 osób - przypada dwóch instruktorów. 
  
Zapisy na zajęcia przyjmowane są poprzez formularz kontaktowy na stronie www, przez 
formularz dostępny pod linkiem: https://forms.gle/2TXZamt9muy1bko97 lub poprzez kontakt 
telefoniczny: +48 794 040 060, lub pod adresem mailowym: swimup.bydgoszcz@gmail.com  
  
Uczestnicy są zobowiązani do przygotowania się do zajęć co najmniej 5 minut przed ich 
rozpoczęciem, w tym do założenia odpowiedniego stroju kąpielowego, czepka i okularków 
pływackich. 
  
Zajęcia grupowe trwają 45 minut, a indywidualne i w parze 60 minut. 
  
Zajęcia odbywają się przez cały rok szkolny, z wyłączeniem ferii, wakacji oraz terminów 
wyznaczonych przez Organizatora.​
  
Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest przestrzeganie niniejszego Regulaminu, 
terminowe opłacanie zajęć oraz brak jakichkolwiek przeciwwskazań zdrowotnych do 
uczestnictwa w zajęciach. 
 
Jeśli Uczestnik lub jego opiekun ma jakiekolwiek podejrzenia dotyczące przeciwwskazań do 
udziału w zajęciach, zarówno względem siebie jak i innych Uczestników, to jest zobowiązany 
o tym natychmiastowo powiadomić instruktora lub Organizatora. 
  
Uczestnicy i ich opiekunowie ponoszą pełną odpowiedzialność za wszelkie szkody 
materialne wyrządzone na terenie obiektu przez nich samych lub przez dzieci pozostające 
pod ich opieką. Organizator zastrzega sobie prawo do dochodzenia roszczeń z tytułu 
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pokrycia kosztów naprawy szkód spowodowanych przez Uczestników lub ich opiekunów. ​
 
3. Płatności 
Opłaty za zajęcia są ustalane zgodnie z obowiązującym cennikiem dostępnym na stronie 
internetowej Organizatora. 
  
Każdy Uczestnik posiadający stały termin zajęć jest zobowiązany do uiszczania opłat w 
pełnej wysokości za każdy miesiąc, bez względu na liczbę zrealizowanych zajęć. 
Jeśli są to zajęcia indywidualne jednorazowe Uczestnik zobowiązany jest zapłacić za zajęcia 
najpóźniej dzień przed. 
  
Opłata za zajęcia powinna zostać uiszczona do 5 dnia każdego miesiąca na poniższy 
rachunek bankowy:  
06 1140 2004 0000 3002 8518 1128 
 
W tytule przelewu należy wpisać imię/imiona i nazwisko/a Uczestnika oraz miesiąc i rok, za 
który uiszczana jest opłata (np. Jan Kowalski, zajęcia wrzesień 2024). 
 
Niedokonanie opłaty w terminie powoduje utratę prawa do odrabiania zajęć oraz uprawnia 
Organizatora do skreślenia tej osoby z listy uczestników bez zwrotu wpłaconych środków.  
 
4. Zasady uczestnictwa 
 
Uczestnicy i ich opiekunowie są zobowiązani do przestrzegania regulaminu obiektu oraz 
zaleceń instruktora. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie wypadki lub 
incydenty wynikające z nieprzestrzegania regulaminu obiektu, lub poleceń instruktora. 
 
Każdy rodzic lub opiekun jest zobowiązany do odbioru dziecka (tj. uczestnik poniżej 18 roku 
życia) 5 minut przed zakończeniem zajęć oraz do bycia w zasięgu wzroku instruktora, jeśli 
dziecko jest poniżej 6 roku życia. 
  
W przypadku nieobecności instruktora Organizator zapewni zastępstwo. Zmiana instruktora 
w dniu zajęć nie upoważnia Uczestnika do odwołania zajęć w czasie nieregulaminowym. 
Zajęcia odwołane przez Uczestnika z powodu zmiany instruktora, po czasie regulaminowym, 
nie podlegają odrobieniu. 
  
Jeżeli zajęcia nie odbyły się z winy Organizatora lub z winy obiektu, zajęcia takie będą 
odbywać się w innym terminie lub w innym obiekcie, o czym Uczestnicy będą informowani 
telefonicznie lub przez wiadomość e-mail. 
 
Uczestnikom bezwzględnie zabrania się spożywania alkoholu oraz przebywania pod 
wpływem alkoholu lub jakichkolwiek substancji psychoaktywnych wpływających na zdolność 
do prawidłowego rozumowania i bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach. W przypadku 
naruszenia tego zakazu Organizator zastrzega sobie prawo do natychmiastowego 
wykluczenia Uczestnika z zajęć, bez prawa do zwrotu opłaty. ​
 
5. Nieobecności i odrabianie zajęć 



W przypadku nieobecności Uczestnika na zajęciach opłata za zajęcia nie podlega zwrotowi, 
z zastrzeżeniem poniższych ustępów. 
  
O nieobecności należy poinformować Organizatora najpóźniej 24 h przed zajęciami. W 
przeciwnym razie zajęcia są płatne w 100%. 
 
Zajęcia odwołane przez Uczestnika zgodnie z regulaminem (tzn. 24h przed) można odrobić 
po uprzednim zgłoszeniu, tj. zarezerwowaniu terminu telefonicznie lub mailowo. 
 
Zajęcia należy odrobić do końca miesiąca następującego po miesiącu, w którym Uczestnik 
był nieobecny (np. zajęcia odwołane w styczniu można odrobić do końca lutego). 
 
W przypadku braku możliwości odrobienia zajęć przez Uczestnika zgodnie z niniejszym 
paragrafem nie przewiduje się zwrotu opłaty za niewykorzystane zajęcia. 
  
W przypadku choroby (potwierdzonej zaświadczeniem lekarskim o braku możliwości 
uczestnictwa w zajęciach pływania) uniemożliwiającej kontynuację zajęć indywidualnych w 
danym pakiecie, Uczestnikowi przysługuje możliwość zawnioskowania o zwrot opłaty z 
niewykorzystanego pakietu zajęć.​
 
6. Odpowiedzialność i zasady bezpieczeństwa 
Organizator odpowiada za Uczestnika wyłącznie w trakcie trwania zajęć. Organizator nie 
ponosi odpowiedzialności za Uczestnika po zakończeniu zajęć ani na terenie obiektu poza 
godzinami zajęć. 
  
Uczestnicy i opiekunowie są zobowiązani do przestrzegania wszystkich zasad 
bezpieczeństwa oraz do stosowania się do zaleceń instruktorów. 
  
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za utracone mienie pozostawione w obiekcie, w 
którym prowadzone są zajęcia. 
  
7. Rezygnacja z zajęć (termin stały) 
Rezygnacja z terminu stałego grupowego na dany miesiąc możliwa jest z zachowaniem 
miesięcznego okresu wypowiedzenia. 
  
8. Ochrona danych osobowych 
Dane osobowe Uczestników i ich opiekunów są przetwarzane zgodnie z przepisami RODO 
wyłącznie na potrzeby związane z organizacją zajęć. 
  
Uczestnik lub opiekun Uczestnika wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych 
osobowych na potrzeby Szkoły Pływania SwimUp oraz na otrzymywanie informacji 
handlowych drogą elektroniczną zgodnie z ustawą z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu 
usług drogą elektroniczną. ​
 
9. Zgoda na wykorzystanie wizerunku 
Uczestnik lub opiekun wyraża zgodę na rozpowszechnianie wizerunku Uczestnika w 
materiałach fotograficznych i filmowych z zajęć Szkoły Pływania SwimUp. Materiały te mogą 



być wykorzystywane w celach marketingowych na stronie internetowej oraz w mediach 
społecznościowych Szkoły Pływania SwimUp. 
  
Uczestnik lub opiekun ma prawo do niewyrażenia zgody na wykorzystanie wizerunku, co 
należy zgłosić Organizatorowi w formie pisemnej.  
 
10. Postanowienia końcowe 
Nieprzestrzeganie Regulaminu może skutkować skreśleniem z listy Uczestników bez prawa 
do zwrotu opłaty za zajęcia.  
 
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie w każdym 
czasie. 
  
Uiszczenie opłaty za zajęcia wiąże się z akceptacją niniejszego regulaminu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


